
 

   

SP ENS PARMA  e  SP ENS MODENA 
con la collaborazione del 

CR ENS EMILIA ROMAGNA 

                  PRESENTANO 5 SEMINARI dell'anno 2021 

 

 

 

 

 

"IL COVID: COME E' CAMBIATA LA NOSTRA VITA 
QUOTIDIANA E COME SIAMO CAMBIATI NOI" 
 

venerdì 23 aprile 2021 ore 20:30 PARMA 
LINK iscrizione: 
https://joinconferencing.zoom.us/meeting/register/tJctde6trjIoEt204MLeDMAL0u7u9S6KLY4y  
 

sabato 24 aprile 2021 ore 15:00 MODENA 
LINK iscrizione:  
https://joinconferencing.zoom.us/meeting/register/tJwpf-Gvqj8jE9d4t-TVzX2zFj7wPthrZadE 

"LO STRESS NELLA VITA QUOTIDIANA:  

EFFETTI E STRATEGIE PER AFFRONTARLO" 
 

sabato 22 maggio 2021 ore 15.00 MODENA 
LINK iscrizione:  
https://joinconferencing.zoom.us/meeting/register/tJEod-2vrz4pHdID1TRMxltfpkq54Tu_dkm4 
 

domenica 23 maggio 2021 ore 15:00 PARMA 
LINK iscrizione: 
https://joinconferencing.zoom.us/meeting/register/tJcod-qhpzspEtJfEecyvpGjEux3yGsoawa6 

 

"STORIA DEL MANICOMIO" 
 

venerdì 18 giugno 2021 ore 20:30 PARMA 
LINK iscrizione: 
https://joinconferencing.zoom.us/meeting/register/tJMrfuitqD4rHNPZ-H3pU1CeGqLMHsMAHi2R 
 

venerdi 25 giugno 2021 ore 20:30 MODENA 
LINK iscrizione:  
https://joinconferencing.zoom.us/meeting/register/tJMvd-GrqzwoHdYAJJmaLMRJ0W5I5BRcXdFu 

 

 "RAPPORTO GENITORI - FIGLI: 
DIFFICOLTA' E RISORSE" 

 

sabato 2 ottobre 2021 ore 15:00 MODENA 
 

domenica 3 ottobre 2021 ore 15:00 PARMA 

              DA AGGIORNARE 

 

 

"COME GESTIRE LA RABBIA E LIBERARSI 
DALLE EMOZIONI NEGATIVE" 

 

sabato 13 novembre 2021 ore 15:00 PARMA 
 

domenica 14 novembre 2021 ore 15:00 MODENA 

              DA AGGIORNARE 

 

 

Dott. AGOSTINO CURTI Psicologo - Psicoterapeuta 

Progetto finanziato dalla Regione Emilia-Romagna (LR 9/2019 e DGR 2330/2019) 
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